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Metafysica 

Metafysica is de leer van het bovennatuurlijke, het bovenzintuigelijke.  

De leer van toepassing van het onzichtbare. De wetenschap van het Zijn.  

Waarom zijn we op aarde? Wie ben ik? Wat is (de) waarheid? 

 

Wetenschap van het Denken 

De “Wetenschap van het Denken” is een spirituele levensfilosofie die valt 
onder metafysica.  

Enkele basisprincipes en overtuigingen hierin zijn: 

- God en ik zijn één  

- liefde geneest 

- gedachten creëren (iedere gedachte neemt vorm aan) 

- gebruik je intuïtie 

- je hebt een keuze 

- laat je ego los 

- oordeel niet 

- vergeven doe je voor jezelf 

- je karma kun je zelf veranderen (oorzaak en gevolg) 

- er is alleen maar hier en nu 

- één persoon kan de wereld veranderen (positief en negatief) 
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GOD 

Het begrip God vraagt hier om uitleg. Ik heb het hier niet over een bepaalde 
religie.  

Ik heb het over een al-machtige, al-vermogende, al-wetende en alom 
tegenwoordige energie.  

God is een energie die goed is en altijd aanwezig is, en die we net zoveel 
mogen gebruiken als wij willen en aan kunnen, voor het welzijn van onszelf en 
anderen, zolang wij er niemand anders kwaad mee doen. 

Ik heb geleerd om de eenheid met God te ervaren en te gebruiken. Hij gebruikt 
mij als Zijn instrument. Door Zijn tussenkomst mogen er regelmatig wonderen 
gebeuren. 

Door toepassing van de kracht van de gedachte, universele liefde, het gebruik 
van affirmaties (positieve bevestigingen) en het laten stromen van de 
goddelijke energie (handoplegging) is mijn leven veranderd en het kan jouw 
leven veranderen. 

 

Spirituele EHBO-doos 

Ooit heb ik “de Wetenschap van het Denken” de spirituele EHBO genoemd die 
past in een luciferdoosje. Je hebt het altijd bij je en je kunt het altijd toepassen. 

 

Interessante websites 

Er zijn veel New Thought-organisaties (Nieuwe Gedachte)verspreid over de 
hele wereld die zich bezig houden met metafysica. 

In Europa zijn dit o.a.: 

-    de heer Corey van Loon en zijn organisatie “Science of Mind Europa”,  
     Omni School voor Toegepaste New Thought Filosofie, www.omnischool.eu 

-    mevrouw Barbara Leger en haar organisatie “TEMENOS”   

in de Oekraïne    http://www.ukrainescienceofmind.org/ 

 

In Amerika zijn dit o.a.: 

-     The International Centers For Spiritual Living, ICLS (voorheen RSI) 
 http://www.rsintl.org/                                                                                                         

-     Science of Mind  http://www.religiousscience.org/ 
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-      mevrouw Johnnie Colemon , Christ Universal Temple, 

 http://www.cutemple.org/ en  
       http://www.thehistorymakers.com/biography/biography.asp?bioindex=41 
 
-      International New Thought Alliance (INTA)   

  (overkoepelende organisatie van veel verschillende  
  New Thought- stromingen)  http://www.newthoughtalliance.com/ 
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